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Η ΥΨΩΣΗ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
Ὑ ψώνεται ὁ Σταυρός σήμερα, γιά νά 

δοξασθεῖ ὁ Χριστός. Δέν ὑψώνεται 
ὁ Χριστός, γιά νά δοξασθεῖ ὁ Σταυρός· 
ἀλλά ὑψώνεται ὁ Σταυρός, γιά νά δοξα-
σθεῖ ὁ Χριστός. Δοξάζεται δέ ὁ Χριστός, 
γιά νά ὑψώσει καί μᾶς μαζί μέ τόν ἑαυτό 
Του. Ὑψώνεται ὁ Σταυρός, καί μαζί του 
ὑψώνει καί τό φρόνημα τῶν εὐσεβῶν 
χριστιανῶν. Δοξάζεται ὁ Χριστός, καί 
δοξάζει μαζί Του καί αὐτούς πού Τόν 
δοξάζουν. Ὑψώνεται ὁ Σταυρός, καί συν- 
τρίβει τήν ὑπερηφάνεια τῶν δαιμόνων. 
Ὑψώνεται ὁ Σταυρός, καί ἀνορθώνει 
ἐκείνους πού καταπίπτουν. Δοξάζεται ὁ 
Χριστός, καί διαλύει τήν ντροπή ἐκείνων 
πού ἔπεσαν στήν ἁμαρτία. Ὑψώνεται ὁ 
Σταυρός, καί γκρεμίζονται τά εἴδωλα. 
Δοξάζεται ὁ Χριστός, καί τραυματίζεται 
ὁ διάβολος. Ὑψώνεται ὁ Σταυρός, ὄχι 
μόνο διότι ὑψώθηκε ὁ Χριστός ἐπάνω σ’ 
αὐτόν, ἀλλά γιατί μέ τή φανέρωσή του, 
ἔλεγξε τή μωρία καί τήν ὑπερηφάνεια 
τῶν Ἰουδαίων.

Ἀπό ποῦ φανερώθηκε; Ἀπό τά ἔγκατα 
τῆς γῆς. Πότε φανερώθηκε; Στήν ἐποχή 
τῶν Βασιλέων πού πίστευσαν στόν Χρι-
στό· ὄχι ὅπως μερικοί ἔπλασαν τάχα μέ 
τή φαντασία τους, ἐξαπατώντας τούς 
πολλούς μέ πιθανολογίες, ἀλλά μέ μιά 
θεία καί ἁπλή δύναμη σταθερῆς πίστης. 
Φανερώθηκε ὁ κοινός αὐτός θησαυρός, 
ὁ Τίμιος τοῦ Κυρίου Σταυρός, ὁ ὁποῖος 
σήμερα ὑψώνεται σέ ὅλο τόν κόσμο, μαζί 
μέ ὅλα ἐκεῖνα πού συνετέλεσαν στήν 

οἰκονομία τοῦ μακάριου καί σωτήρι-
ου γιά τόν κόσμο θείου Πάθους. Αὐτό 
λοιπόν ἑορτάζουμε σήμερα· γιά τοῦτο 
πανηγυρίζουμε· γιά τό ὅτι φανερώθη-
κε σήμερα τό ἅγιο ἐκεῖνο Ξύλο πού ἀπό 
παλαιά ἐκρύπτετο· γιά τό ὅτι αὐτό πού 
ἀπό τή φύση του εἶναι ξίφος κατά τῶν 
ἐχθρῶν, φανερώθηκε μέσα ἀπό τή γῆ. 

Ἀπό τότε πού ἔχουμε τόν Σταυρό, ὁ 
Χριστός προσκυνεῖται· ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ 
γνωρίσθηκε καί πιστεύθηκε· ἡ εἰδωλο-
λατρία ἔσβησε· ἡ χριστιανική πίστη καί 
ζωή ἀνέτειλε καί ἐπικράτησε· γευθήκα-
με τήν ἀναίμακτη λατρεία. Ἀπό τότε 
πού ἔχουμε τόν Σταυρό, οἱ ἄνθρωποι 
συμπολιτεύονται μέ τούς Ἀγγέλους, καί 
αὐτός ὁ οὐρανός εἶναι πλέον προσιτός 
γιά τούς ἐπιγείους· ὁ δέ Θεός, διά τῆς 
θείας Χάριτος καί ἐνεργείας του, γίνε-
ται πλέον μεθεκτός ἀπό τούς ἀνθρώ-
πους. 

Προσκυνοῦμε τόν Σταυρό, διότι δι’ 
αὐτοῦ λάβαμε τήν εὐλογία, καί ἐλευ-
θερωθήκαμε ἀπό τήν κατάρα. Προ-
σκυνοῦμε τόν Σταυρό, διότι δι’ αὐτοῦ 
ἀποβάλαμε τήν πικρή γεύση τοῦ «ξύλου 
τῆς παρακοῆς», καί γευθήκαμε τή γλυ-
κύτητα τῆς σωτηρίας. (Λόγος Ι΄, εἰς τήν 
παγκόσμιον Ὕψωσιν τοῦ τιμίου καί ζω-
οποιοῦ Σταυροῦ, PG 97, 1017-36. Ἐπι-
λογές).

Ἁγίου Ἀνδρέου  
Ἀρχιεπισκόπου Κρήτης
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Η ΠΙΟ ΑΝΟΗΤΗ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ

Κ άθε ἑορτὴ τοῦ Τιμίου Σταυροῦ πα-
ραπέμπει στὸ συγκλονιστικὸ γεγονὸς 

τῆς σωτηρίας μας, ποὺ ἐπιτεύχθηκε μὲ τὸ 
βαθὺ μυστήριο τοῦ πάθους καὶ τοῦ σταυρι-
κοῦ θανάτου τοῦ Χριστοῦ.

Στὴν ἁγία Προσκομιδὴ ὁ λειτουργός, το-
ποθετώντας τὴν μερίδα τοῦ Ἀμνοῦ σὲ ὕπτια 
θέση ἐπὶ τοῦ ἁγίου Δισκαρίου, χαράσσει 
πάνω της μὲ τὴν ἁγία λόγχη τὸν Σταυρό. 
Στὴν πρώτη κίνηση, ποὺ ἀντιστοιχεῖ στὴν 
κατακόρυφη διάσταση τοῦ Σταυροῦ, λέγει: 
«Θύεται ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου 
ζωῆς καὶ σωτηρίας» (βλ. καὶ ΛΥΧΝΙΑ ΝΙΚΟ-
ΠΟΛΕΩΣ, ἀρ. φ. 482, Σεπ. 2023). Ἀκολούθως 
χαράσσει τὴν ὁριζόντια διάσταση λέγοντας: 
«Σταυρωθέντος σου, Χριστέ, ἀνῃρέθη ἡ τυ-
ραννίς, ἐπατήθη ἡ δύναμις τοῦ ἐχθροῦ· οὔτε 
γὰρ ἄγγελος, οὐκ ἄνθρωπος, ἀλλ’ αὐτὸς ὁ 
Κύριος ἔσωσας ἡμᾶς, δόξα σοι». 

Μὲ τὸν Σταυρὸ τοῦ Χριστοῦ δηλαδὴ κα-
ταλύθηκε ἡ τυραννία τοῦ διαβόλου. Νικήθη-
κε ἡ δύναμη τοῦ ἐχθροῦ. Δὲν μᾶς ἔσωσε οὔτε 
κάποιος ἄγγελος, οὔτε κάποιος ἄνθρωπος, 
ἀλλὰ αὐτὸς ὁ ἴδιος ὁ Κύριος. Ὁ Σταυρὸς 
μπορεῖ νὰ φαίνεται σὲ ὅσους τὸν ἀρνοῦνται 
μωρία καὶ σκάνδαλο, γιὰ τοὺς Χριστιανοὺς 
ὅμως ποὺ σώζονται δι’ αὐτοῦ, ὁ Σταυρὸς καὶ 
ὁ ἐπ’ αὐτοῦ Ἐσταυρωμένος Χριστὸς εἶναι 
«Θεοῦ δύναμις καὶ Θεοῦ σοφία» (Α΄ Κορ. 1, 
18-24). Πόση χαρὰ θὰ ἔπρεπε νὰ αἰσθάνον
ται οἱ ἄνθρωποι γιὰ τὸν Σταυρὸ ποὺ ἐξα-
σφάλισε τὴ σωτηρία τους! 

Ἀλλὰ δὲν συμβαίνει μὲ ὅλους αὐτό. 
Ὑπάρχουν καὶ αὐτοὶ γιὰ τοὺς ὁποίους 
κλαίει ὁ ἀπόστολος Παῦλος, γιατὶ μὲ τὴ 
σαρκική τους ζωὴ ἀποδεικνύονται ἐχθροὶ 
τοῦ Σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος, ἐπει-
δὴ ἀκριβῶς ἀνέβηκε στὸν ἐπώδυνο σταυρό, 
ἔγινε σύμβολο αὐτοθυσίας καὶ πόνου. Ὁ 
ἀπόστολος μίλησε πολλὲς φορὲς γιὰ τοὺς 
ἀνθρώπους αὐτούς. «Οὓς πολλάκις ἔλεγον 

ὑμῖν, νῦν δὲ καὶ κλαίων λέγω, τοὺς ἐχθροὺς 
τοῦ σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ». Αὐτοὶ λατρεύ-
ουν ὡς Θεὸ τὴν κοιλιά τους, θεωροῦν δόξα 
τους πράξεις ἐπαίσχυντες, φρονοῦν τὰ ἐπί-
γεια. Θρηνεῖ ὁ Παῦλος γι’ αὐτούς, γιατὶ τὸ 
τέλος τους εἶναι ἡ ἀπώλεια (Φιλ. 3, 18-19). 
Μᾶς θυμίζουν τίποτε ἀπὸ τὴν ἐποχή μας τὰ 
λόγια αὐτά; 

Τὸ νὰ εἶσαι πολέμιος τοῦ Σταυροῦ τοῦ 
Χριστοῦ, εἶναι πράγματι ἀξιοθρήνητο, λέει 
ὁ ἅγιος Ἰουστῖνος Πόποβιτς. Οἱ ἐχθροὶ τοῦ 
Σταυροῦ «εἶναι πρωτίστως ἐχθροὶ τοῦ ἑαυ-
τοῦ τους καὶ μετὰ τῶν ἄλλων… Εἶναι φα-
νερὸ πὼς αὐτοὶ ἐχθρεύονται τὴν ἴδια τους 
τὴν ἀθανασία, τὸν παράδεισό τους, τὴν σω-
τηρία τους, τὸν θεῖο προορισμό τους. Πα-
ράλληλα ὅμως ἐχθρεύονται καὶ τὴν σωτη-
ρία, τὴν ἀθανασία τοῦ πλησίον τους, καθὼς 
εἶναι σὲ θέση νὰ τὸν σκανδαλίσουν, νὰ τὸν 
ἐκτρέψουν ἀπὸ τὴν ὁδὸ τῆς σωτηρίας καὶ νὰ 
τὸν ἐξωθήσουν στὴν ἄβυσσο τοῦ πνευματι-
κοῦ θανάτου… 

Ἀπορρίπτοντας τὸν Χριστό, τὸν Σταυρό 
Του, ἀπορρίπτουν τὸ μοναδικὸ ὅπλο μὲ τὸ 
ὁποῖο μποροῦν νὰ νικήσουν τὴν ἁμαρτία, 
τὸν θάνατο καὶ τὸν διάβολο, καὶ ἔτσι νὰ σώ-
σουν τὴν ψυχή τους ἀπὸ τὴν ἀπώλεια τῆς 
ἁμαρτίας καὶ τὸν αἰώνιο θάνατο. Ὁ διάβολος 
θανατώνει τοὺς ἀνθρώπους μὲ τὴν ἁμαρτία. 
Γιατὶ αὐτὴ εἶναι ὁ θάνατος τῆς ψυχῆς καὶ 
ὅλοι οἱ θάνατοι, ὅσοι κι ἂν εἶναι αὐτοί, εἰσά-
γονται στὴν ψυχὴ μὲ τὴν ἁμαρτία. Οἱ ἐχθροὶ 
τοῦ Σταυροῦ τοῦ Θεοῦ εἶναι, οὐσιαστικά, 
σύμμαχοι τῆς ἀπωλείας τους, ἀφοῦ μὲ ὅλες 
τὶς δυνάμεις τους ἀπεργάζονται τὸν ὄλεθρό 
τους. Ἀνοησία; Ναί, γιατὶ αὐτὸ ἀποτελεῖ τὴν 
πιὸ ἀνόητη αὐτοκτονία. Κάθε αὐτοκτονία 
εἶναι μωρία, ὅμως αὐτὴ εἶναι ἡ μεγαλύτερη. 
Τὸ νὰ τρέφεις ἔχθρα ἐναντίον τοῦ Σταυροῦ 
εἶναι μωρία ποὺ ὅμοιά της δὲν ὑπάρχει» (Ἁγ. 
Ἰουστίνου Πόποβιτς, Δογματική, σ. 227-229).

Πρωτ. Δημήτριος Μπόκος
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ΒΑΣΚΑΝΙΑ ΚΑΙ ΜΑΤΙΑΣΜΑ
Ἡ βασκανία ἤ μάτιασμα εἶναι δαιμονι-

κή ἐνέργεια πού ὀφείλεται στόν ἀν-
θρώπινο φθόνο. Ἡ Ἐκκλησία ἀποδέχεται 
τήν βασκανία ὡς μία ἐπήρεια τοῦ διαβό-
λου, ἡ ὁποία ἔχει ὡς ἀφορμή τόν ἀνθρώ-
πινο φθόνο, ἀνήκει ὅμως ὁλοκληρωτικά, 
ὡς ἀρνητική ἐνέργεια, στόν διάβολο. Ἡ 
βασκανία δέν πηγάζει ἀπό τό βλέμμα τοῦ 
ἀνθρώπου, ἀλλά ἀποτελεῖ ἐπίδραση τοῦ 
πονηροῦ. Αὐτός προκαλεῖ τό κακό, γιατί 
μισεῖ τόν ἄνθρωπο καί θέλει νά τόν βλάψει. 
Γιά τόν σκοπό αὐτό χρησιμοποιεῖ ἀνθρώ-
πους πού τοῦ δίνουν αὐτό τό δικαίωμα, 
ὅταν ἔχουν μέσα τους κακία καί φθόνο. 
Ὡς ἀνθρώπινο πάθος ἐκδηλώνεται μέ κα-
κολογία, συκοφαντία, εἰρωνεία, ἀντιζηλία, 
περιφρόνηση, ὕβρεις κ.ἄ.

Οἱ ἄνθρωποι, ἀπό ἄγνοια τοῦ θελήμα-
τος τοῦ Θεοῦ, γιά νά προστατευθοῦν ἀπό 
τή βασκανία, ἔχουν ἐπινοήσει πρακτικές 
ξένες πρός τή ζωή τῆς Ἐκκλησίας. Κάνουν 
διάφορες τελετουργίες χρησιμοποιώντας 
λάδι, νερό, καρβουνάκια, λέγοντας ἀκα-
τανόητα λόγια μαζί μέ ξόρκια, ἀναμειγνύ-
οντας παραπλανητικά λόγια προσευχῶν 
ἤ καί ἐπικλήσεις Ἁγίων. Σέ κάποιες περι-
πτώσεις οἱ τελετουργἰες αὐτές περιέχουν 
καί μαγικά στοιχεῖα. Ὅμως ὅλα αὐτά ἡ 
Ἐκκλησία μας τά ἀπορρίπτει ὡς ξένα στά 
λόγια τοῦ Εὐαγγελίου καί τήν διδασκαλία 
τῶν Ἁγίων Πατέρων. 

Ὁ ἄνθρωπος πού ἀγωνίζεται πνευ-
ματικά καί ἐνδυναμώνεται ἀπό τήν χάρη 
τοῦ Θεοῦ καί τῶν Ἱερῶν Μυστηρίων, δέν 
ματιάζει, οὔτε ματιάζεται. Ὅταν ὅμως γιά 
κάποιο λόγο συμβεῖ νά ὑποπέσει στήν 
δαιμονική αὐτή ἐνέργεια τῆς βασκανίας, 
ἡ Ἐκκλησία μας διαθέτει τά πνευματικά 
ὅπλα γιά νά τόν βοηθήσει. Ὅπλα πνευμα-
τικά εἶναι ὁ Σταυρός τοῦ Χριστοῦ, τά Ἱερά 
Μυστήρια, ἡ προσευχή καί ἡ νηστεία. Μέ 

τά ἐφόδια αὐτά, ἡ βοήθεια τοῦ Θεοῦ καί 
τῶν Ἁγίων μας, σάν τεῖχος ἰσχυρό θά τόν 
προστατεύει καί θά τόν περιβάλλει. 

Μέσα στόν κύκλο τῶν δεισιδαιμονιῶν 
καί τῶν προλήψεων, πολλοί ἄνθρωποι 
λόγῳ ἄγνοιας, γιά τήν ἀντιμετώπιση τῆς 
βασκανίας χρησιμοποιοῦν τό μπλέ ματάκι, 
ἤ κάποια χάντρα, ἤ κρεμοῦν σκόρδα στίς 
πόρτες τῶν σπιτιῶν, ἤ ἄλλα ἀντικείμενα 
πού, ἀπό πλευρᾶς χριστιανικῆς, δέν ἔχουν 
καμία θέση καί καμία ἀποτελεσματικότη-
τα. 

Ἐπίσης θά πρέπει νά γνωρίζουμε πώς 
κάθε φορά πού ἔχουμε πονοκέφαλο, ἤ 
νιώθουμε κάποια ἀδιαθεσία, δέν σημαίνει 
ὅτι ὑποπέσαμε στήν ἐπήρεια βασκανίας. 
Τό πιό πιθανό εἶναι τά συμπτώματα αὐτά 
νά ὀφείλονται σέ ὀργανικές αἰτίες καί θά 
πρέπει νά ἀντιμετωπίζονται ἰατρικά. Ἄν ὁ 
ἄνθρωπος ὑποψιάζεται ὅτι μπορεῖ νά τοῦ 
συμβαίνει κάτι ἀπό «κακό μάτι», θά πρέπει 
νά ἀναζητήσει ἱερέα νά τοῦ διαβάσει τήν 
εἰδική γιά τήν βασκανία εὐχή. 

Ἡ μεγαλύτερη ἀσφάλεια ἔναντι ὅλων 
αὐτῶν τῶν κακῶν ἐπιδράσεων εἶναι τό νά 
ζεῖ ὁ ἄνθρωπος σύμφωνα μέ τό θέλημα τοῦ 
Θεοῦ, ἐνδυναμούμενος ἀπό τήν δύναμη 
τοῦ Τιμίου καί Ζωοποιοῦ Σταυροῦ καί τήν 
χάρη τῶν Μυστηρίων τῆς Ἐκκλησίας μας, 
τήν Ἐξομολόγηση καί τήν Θεία Κοινωνία. 

Ἡ Ἐκκλησία δέν ἀρνεῖται τήν ὕπαρξη 
καί ἐπήρεια τῆς βασκανίας στόν ἄνθρωπο 
καί διαθέτει τά κατάλληλα μέσα γιά πνευ-
ματική βοήθεια καί θεραπεία. Ἀπορρίπτει 
ὅμως κατηγορηματικά μή ὀρθόδοξες πρα-
κτικές ἀντιμετωπίσεως τέτοιων καταστά-
σεων πού εἶναι ξένες καί ἀσυμβίβαστες μέ 
τήν παράδοση καί τήν πίστη τῆς Ἐκκλη-
σίας μας.

Ἀρχιμ. Ἰωαννίκιος



ΤΟ ΜΗΛΟ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΗ ΜΗΛΙΑ

Ἕ νας κριτικός τῆς λογοτεχνίας ἀναφε-
ρόμενος στήν παιδική παρουσία στό 

ἔργο τοῦ Καζαντζάκη διαπιστώνει: «Τήν 
παιδική παρουσία, πού σπάνια θά συναν
τήσουμε συγγραφέα, πού νά μήν τήν ἐκμε-
ταλλεύτηκε, γιά νά δώσει στό ἔργο του τρυ-
φερότητα, ὁ Καζαντζάκης τή διώχνει. Τά 
παιδιά ἀπουσιάζουν ἀπό τά ἔργα του. Ὅταν 
κάποιος φίλος του ἀποχτοῦσε παιδί, ἔλεγε 
ἀηδιασμένος: “Ἀπόχτησε κι αὐτός τρεῖς ὀκά-
δες κρέας“!» Ἴσως ἡ ἀπέχθειά του αὐτή πρός 
τήν ὀμορφιά τῆς παιδικότητας νά ὀφείλεται 
στό ὅτι ὁ ἐν λόγῳ λογοτέχνης (κατά τή Λιλή 
Ζωγράφου) «ὑπῆρξε τό δυστυχισμένο παιδί 
ἑνός ἀπάνθρωπου πατέρα, πού τοῦ στέρησε 
τόν αὐθορμητισμό, τήν τρυφερότητα καί τή 
χαρά» (ΝΕΑ ΕΣΤΙΑ, 1830, σ. 254).  

Στίς 8 Σεπτεμβρίου γιορτάζουμε τά Γενέ-
θλια τῆς Θεοτόκου. Καί πανηγυρίζουμε, διότι 
ἀποκτήσαμε ὄχι κάποιες... «ὀκάδες κρέας» 
(ἄπαγε τῆς βλασφημίας!), ἀλλά –ὅπως μαρ-
τυροῦν τά τροπάρια τῆς ἑορτῆς– ἕνα εὐλο-
γημένο βρέφος, πού ἀξιώθηκε καί μέ τόν 
ἀγώνα Της νά γίνει «θρόνος ἅγιος τοῦ Θεοῦ», 
«οὐρανός ἔμψυχος», «νυμφώνας τοῦ Φωτός», 
«πύλη τοῦ οὐρανοῦ» καί «παγκόσμια χαρά»! 

Ἀναμφισβήτητα ὅμως τό εὐλογημένο 
αὐτό «μῆλο ἔπεσε κάτω ἀπό τή μηλιά» ὄχι ... 
«ἀπανθρώπων» ἀλλά ἁγίων γονέων, «ὑπερ-
τέραν ἐχόντων ζωήν καί βίου λαμπρότη-
τα», οἱ ὁποῖοι ἀξιώθηκαν μέ τίς ἀκούραστες 
προσευχές τους καί τήν ἀδιάπτωτη πίστη 
τους νά γίνουν «ὑπέρτεροι» ἀπό ὅλους τούς 
«γεννήτορες γηγενῶν» καί «Θεοῦ πατέρες»! 
Ἔγιναν ὁ παππούς καί ἡ γιαγιά τοῦ Ἐναν-
θρωπήσαντος Θεοῦ Λόγου! 

Γι’ αὐτό ἡ Ἐκκλησία δέν παύει νά τούς δο-
ξάζει καί νά μνημονεύει τούς ἁγίους καί δικαί-
ους Ἰωακείμ καί Ἄννα σέ κάθε ἀπόλυση ἐκ-
κλησιαστικῆς ἀκολουθίας ὡς «θεοπάτορες». 

Ὑπάρχουν βέβαια καί «ἅγιες μηλιές» 
πού ἔβγαλαν «σάπια μῆλα», ὅπως ἐπί-
σης ὑπάρχουν καί περιπτώσεις πού «ἀπό 
ἀγκάθια βγῆκαν ρόδα», δηλαδή ἀπό κα-
κούς γονεῖς βγῆκαν ἅγια παιδιά. Οἱ ἅγιες 
Βαρβάρα, Μαρκέλλα, Χριστίνα, Κερκύρα, 
ὁ Πέρσης ἅγιος Γοβδελαάς (τήν ἐποχή 
τῶν πρώτων διωγμῶν), καί ἡ ἁγία Ἀκυλίνα 
(τήν ἐποχή τῆς Τουρκοκρατίας) ἀποτε-
λοῦν ἐνδεικτικά παραδείγματα μαρτύρων, 
πού –κατά τόν Χρυσορρήμονα ἅγιο Ἰωάν-
νη– «ἐδείχθησαν τέκνα δυσσεβούντων γο-
νέων συνετώτερα»!

Ὅμως, «ὁ μακαριώτατος Ἰωακείμ καί ἡ 
ἔνδοξος Ἄννα» –σύμφωνα μέ ἕνα τροπά-
ριο– ἔγιναν «ἀρχηγοί τῆς σωτηρίας μας», 
ὄχι ἐπειδή ... ἔτυχε ἁπλῶς νά γεννήσουν 
τήν Πανάχραντη Θεοτόκο, ἀλλά διότι μέ 
τήν θαυμαστή καί στούς ἀγγέλους ζωή τῆς 
Θυγατέρας τους «ἔλαβαν καί τῆς δικῆς τους 
θεοσεβείας τήν ἀντίδοσιν». Δηλαδή ἡ ἁγι-
ότητα τῆς Θεοτόκου ἦταν καρπός καί τῆς 
δικῆς τους εὐλάβειας καί πίστης! 

Ἡ πνευματική συγκρότηση τῶν παιδιῶν 
διαμορφώνεται πρωτίστως ἀπό τούς γονεῖς 
τους. Ὅλα ἐξαρτῶνται ἀπό τό πόσο φροντί-
ζουν νὰ τρέφουν πρῶτα τούς ἑαυτούς τους 
καί ἔπειτα τά παιδιά τους μέ τά ρήματα ζωῆς 
αἰωνίου καί μέ τόν Χριστό, ὁ Ὁποῖος προ-
σφέρεται μέσα στή Θεία Λειτουργία βρώ
σιμος καί πόσιμος εἰς Ζωήν αἰώνιον.

Ἀρχιμ. Βαρνάβας

ΛΥΧΝΙΑ  ΝΙΚΟΠΟΛΕΩΣ
Μηνιαῖον Περιοδικόν

Ἱ. Μητροπόλεως Νικοπόλεως καί Πρεβέζης
Ἐκδότης: Μητροπολίτης Νικοπόλεως καί Πρεβέζης 
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